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„Das Leben ist wie ein 
Fahrrad. Man muss sich 

vorwärtsbewegen, um das 
Gleichgewicht nicht zu 

verlieren.“ 
(Albert Einstein)

Wenn doch nur nicht immer die Fahrradkette 
abspringen würde. Es geht leider nicht richtig 

vorwärts mit dem Lesen und der Bildung. 

Laut der Studie der Bertelsmann-Stiftung waren 
auch im letzten Jahr über drei Mio. Kinder von 

Armut betroffen. „Wer als junger Mensch in 
Armut aufwächst, leidet täglich unter Mangel, 
Verzicht und Scham und hat zugleich deutlich 

schlechtere Zukunftschancen“. 
(Anette Stein, Bertelsmann)

Leseinitiativen sind sicher wichtig, aber es fehlt 
gerade bei Armutsgefährdeten am Material, 
an Büchern, die sie sich nicht leisten können, 

die unerreichbar bleiben. Fast 40 Prozent 
der Kinder im Alter bis zu acht Jahren in 

Deutschland wird selten oder nie vorgelesen. 

Aus der hohlen Hand kann man nicht vorlesen. 

Wir halten es für arrogant dies immer wieder 
umstandslos den „bildungsfernen“ Familien 

vorzuwerfen. 

Rainer Esser (GF ZEIT- Mediengruppe): 
„Nur eine verbesserte Verfügbarkeit von 

Büchern und digitalen Vorlesematerialien kann 
dazu beitragen, dass Vorlesen und Lesen in 

mehr Familien stattfindet.“

Deswegen sind wir dankbar, dass wir mit vielen 
Spendern, Helferinnen und gemeinnützigen 
Organisationen wieder so viele neue Bücher 

verteilen konnten.

Ihre Spende hilft kulturelle Teilhabe aktiv 
mitzugestalten und zu verbessern.

SELBST.LOS!
KULTURSTIFTUNG

ANNELIE und WILFRIED 
STASCHEIT



WARUM KÖNNEN SO 
VIELE KINDER NICHT 

AUSREICHEND LESEN?

Auch in diesem Jahr 
haben wir versucht, dazu 

beizutragen, dass der Besitz 
eigener Kinderbücher nicht 
vom Geldbeutel der Eltern 

abhängt.  

Die Relevanz unserer Aktion

„Kinderbücher für die Tafeln“ 

springt gerade jetzt besonders ins Auge: 
Kinder, die durch die Coronapandemie und 

den Ukraine-Krieg teilweise traumatisiert 
auf sich selbst zurückgeworfen sind; eine 

zunehmende Verarmung, die nicht einmal 
eine regelmäßige Ernährung garantiert, 
geschweige denn geistige Nahrung; die 

zusätzliche Verpflichtung, sich um ukrainische 
Flüchtlingskinder zu kümmern und, ganz 

praktisch, die Bildungskrise der letzten Jahre, 
die logischerweise auch die Qualifikation der 

Arbeitskräfte nach unten zieht. 
Für all diese Kinder ist Lesen und Schreiben, ist 
intellektuelle Bildung überlebensnotwendig.

 Das heißt: 

Ohne Bücher geht es nicht. 

Bücher können aber auch Rückzugsorte 
in schwierigen Zeiten schaffen. Die Aktion 

„Kinderbücher für Tafeln“ will dazu beitragen, 
dass all dies nicht vom Geldbeutel abhängt: 

„Kinder brauchen Bücher, arme noch 
viel mehr!“

Wilfried Stascheit, 2022

Zahlen und Fakten
Verlage spenden über 80.000

neue Kinder- und Jugendbücher 
und Lernspiele. 

406 Tafeln, Frauenhäuser und mildtätig 
arbeitende Organisationen bestellten die 
Buchpakete zur Ausgabe an die Familien.
966 bestellte Buchpakete kommissionierte 
Die Werkstatt Verlagsauslieferung GmbH in 

Rastede pro bono.
Tausende Schulranzen und Schultüten konnten 

zusätzlich mit Lesefutter gefüllt werden.  
Projektziel: Kinder aus einkommensschwachen
Familien neue Bücher zu schenken. Das Lesen 

zu Hause fördern. 
Im Idealfall die Freude am Buch und 

Lesen wecken.
Projektzeit: 1.5.2022 bis 31.7.2022

Ort: bundesweit
Gesamtbilanz: 1 Mio. Bücher verteilt!

„Kinderbücher für die Tafeln“ 

ein Projekt der
Selbst.los! Kulturstiftung seit 2009

www.selbstlos-stiftung.de/projekte/
kinderbuecher-fuer-die-tafeln



Kindertagesstätte 
Johanniterstraße Duisburg

„Die Freude war groß, als die nigelnagelneue 
Bilder- und Vorlesebücher für das Vorlesen 

zu Hause zur Verteilung an die Familien 
übergeben wurden. Für manche Kinder war es 

das allererste eigene Buch.“

Verein Frauen helfen Frauen 
Kirchheim unter Teck

„Unsere Kinder im Frauenhaus freuen sich sehr 
über diese tollen Bücher. Viele Kinder haben 

bei uns noch nie eigene Bücher besessen und 
finden das ganz großartig. Manchmal lesen 

die Mütter bei uns das erste Mal ihren Kindern 
vor. Dazu braucht man Ruhe und Muße, die 

finden sie bei uns gelegentlich.“

Rheinfelder Tafel e.V. 
Das Team der Tafel Reinfeld bedankt sich 

herzlich für die wunderbare Bücherspende. 
Beim Auspacken war die Überraschung sehr 
groß, Bücher für jedes Alter, jedes Interesse 

und individuelle Vorlieben. Wir konnten uns gar 
nicht sattsehen.

Uelzer Tafel e.V.
...inzwischen sind 2 Kisten mit Büchern bei 
uns eingetroffen und haben uns sprachlos 

gemacht. Es ist großartig, dass wir den Kindern 
so tolle Bücher bereitstellen können. Ihre Aktion 

ist absolut bewundernswert!

Tafel Erkrath 
Danke für die Bücherlieferung. Wir werden sie

zügig an unsere Kunden verteilen. Danke auch
für Ihr besonderes Engagement. Bücher sind in
meinen Augen eine Basis für Bildung. Und die

kann nicht oft genug gefördert werden. 

Die vielen Dankeschreiben 
und Fotos von Kindern mit 
ihren strahlenden Augen 

bestätigen den Erfolg 
unserer aller Einsätze! 

Hohe Ehrung 
für Selbst.Los! Stiftung

Annelie Stascheit nahm die Ehrung symbolisiert 
durch den „Tafelteller“ von der Tafel 

Deutschland stellvertretend für die vielen 
Verlage, Buchhandlungen und Organisatoren, 
der Kampagne „Kinderbücher für die Tafeln“ 

entgegen.
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Berlin, 13.10.2022. Im Rahmen eines kleinen Festaktes überreichte Lisa Paus 
(Bundesministerin für Familie, Senioren, Frauen und Jugend), der Vorstands-
vorsitzenden Annelie Stascheit den Tafelteller 2022.



RUHRGEBIET

KulturPott.Ruhr
2010 wurde KulturPott.Ruhr e.V. mit Sitz in 
Gelsenkirchen gegründete. KulturPott.

Ruhr e.V. vermittelt kostenfreie Tickets für 
Kulturveranstaltungen an Menschen mit 

geringem Einkommen im Ruhrgebiet. Der 
Verein möchte die Teilhabe aller Menschen 

am kulturellen Angebot der Region Ruhr 
ermöglichen und Barrieren finanzieller und 

sozialer Art abbauen.

Fakten und Zahlen
75 EhrenamtlerInnen in 15 Zweigstellen und 
in der Zentrale in Gelsenkirchen haben ein 

vielfältiges Angebot für ihre Kunden. In einigen 
Zweigstellen ist „Kinderbücher für die Tafeln“ ist 

auch mit im „Angebot“.  
Förderung seit 2019

www.kulturpott.ruhr

Filmkultur für junges Publikum 
von Dortmund bis Moers 

DOXS RUHR ist ein Festival, das von Bildern 
etwas wissen will. Daher kommen Filme auf 

die Leinwand, die anregen und aufregen, in 
denen es um etwas geht: die Wirklichkeit. 
Veranstalter ist der gemeinnützige Verein 

„Freunde der Realität e.V.“. Es ist ihnen 
wunderbar gelungen Unterhaltung, Kunst und 

Bildung zusammen zu bringen. 
DOXS RUHR präsentiert 2023 zum 

10-jährigem Jubiläum 23 Dokumentarfilme 
in sechs Partnerstädten für Kinder ab 4 

und für Jugendliche ab 12 Jahren. Neue 
Produktionen und deutsche Premieren treffen 

auf Geheimtipps und Highlights aus der 
Festivalgeschichte.

Das kostenlose Angebot richtet sich an alle 
Altersgruppen und Schulformen.

Fakten und Zahlen

DOXS RUHR 
Die international gedrehten Filme regen zum 
Nachdenken an, fördern das soziale Denken, 

und das Bewusstsein für die Probleme des 
Alltags hier und anderswo. 

Orte: Bochum, Essen, Bottrop, Moers, 
Dortmund, Gelsenkirchen

Förderung seit 2016

www.doxs-ruhr.de

„Kultur durch Wandel – 
Wandel durch Kultur“



Endlich kann der Unterricht 
anfangen!

Im letzten Tätigkeitsbericht haben wir 
über den Beginn unseres Schulbaus 

in Malawi geschrieben: 
„Malawi ist eines der ärmsten Länder der 
Welt. Wenig entwickelte Agrarproduktion, 

Binnenlage, Klima, (noch) keine 
Bodenschätze, koloniale Erblasten, mangelnde 

Bildung erklären die Problemlage. Trotz 
des Aufbaus einer demokratischen Struktur 
und Fortschritten im Aufbau von Wirtschaft 
und Infrastruktur erschweren eine Menge 

elementare Probleme die Weiterentwicklung 
des Landes.“ 

2022 kamen noch zwei Coronawellen 
und jetzt auch der Ausbruch einer 

Choleraepidemie mit mehr als 
700 Opfern dazu. 

www.selbstlos-stiftung.de/projekte/
schulbau-malawi

MALAWI/OSTAFRIKA 

Gut ausgebildete junge Gut ausgebildete junge 
Menschen werden immer 

wichtiger für die Zukunft der 
Gemeinschaft in Malawi.

Umso schöner, dass wir berichten können: 
Am 10.10.2022 konnten die ersten fünfzig 

SchülerInnen (37 Jungen und 13 Mädchen) in 
die von uns gegründete Schule in Chilanga 
einziehen und mit dem Unterricht beginnen. 

Fertiggestellt wurden zusammen mit der WHH 
in der ersten Bauphase zwei Klassenzimmer, ein 
Verwaltungsgebäude mit Lehrerzimmern und 
Bibliothek, Toiletten für Jungen und Mädchen 

sowie für das Personal. Schwierigkeiten 
macht noch die Wasserversorgung, weil 

erst in 200 m Entfernung Wasser gefunden 
wurde. Deswegen fehlen momentan noch 
die entsprechenden Leitungen zur Schule 

hin. Dafür ist aber die schulische Solaranlage 
schon in der Montage. Als Übergangslösung 
bis die entsprechenden Räume gebaut sind, 

kann man sich mit einem ausgerüsteten 
mobilen Labor aushelfen. Die Möblierung für 

Schüler und Lehrer ist auch vollständig.
Förderung seit 2021 
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BURKINA FASO/ WESTAFRIKA

Musikschule Ouagadougou 
in Burkina Faso 

Wir freuen uns sehr, die Musikschule 
Ouagadougou A.M.E.M. in Burkina Faso 

und das Engagement von Maria Behrens 
unterstützen zu können. 

Die Ecole de Musique wurde im April 2018 
von Maria Behrens gegründet und ermöglicht 

seitdem Kindern und Jugendlichen aus 
einfachen Verhältnissen eine kulturelle 

Ausbildung. Zukünftig sollen noch viel mehr 
Kinder die Chance auf eine musikalische und 

künstlerische Ausbildung erhalten können. Und 
das natürlich kostenlos.

Der reguläre Musikunterricht wird von 
Instrumental-LehrerInnen aus Burkina Faso 
dreimal wöchentlich erteilt. Neben dieser 
Ausbildung an Instrumenten erhalten alle 
Kinder auch eine Ausbildung in Gesang, 

Theaterspiel, Kunst und Tanz.
Alphabetisierung steht ebenfalls auf dem 

Stundenplan.

Förderung seit 2022.

Hilfe zur Selbsthilfe 
Einige SchülerInnen haben inzwischen ein 
musikalisches Niveau erreicht, das ihnen 

ermöglicht, AnfängerInnen zu unterrichten. 
Durch die Weitergabe ihres Könnens an der 

Musikschule unterstützen sie bereits jetzt 
ihre Familien finanziell. Die Kinder erhalten 

solide Zukunftsaussichten, da sie eines 
Tages mit der Musik ihren Lebensunterhalt 

verdienen können.

www.amem-ouaga.org/

Wende dein Gesicht der 
Sonne zu und die Schatten 

fallen hinter dich
(Afrikanisches Sprichwort)



PARAGUAY/MITTELAMERIKA

Kultur ist Überlebensmittel

Wir engagieren uns und unterstützen Vereine 
und Initiativen, die sich in der Gesellschaft 

dort einbringen, wo Weichen für eine bessere 
Zukunft gestellt werden müssen, wo Chancen 

und Perspektiven eröffnet und geschaffen 
werden können und wo es um kulturelle 

Teilhabe geht. 

Kindertagesstätte Cynthia 
Espinoza in Paraguay

Die Kindergartenleitung hat 2022 zusätzlich 
zwei Kindergartenklassen und eine spezielle 
Stimulierungsklasse eingerichtet. Es werden 

Kinder betreut, die besonders unter den 
Pandemiemaßnahmen gelitten haben. 
Die Kinder leben in einer gefährdeten 

Umgebung. Viele Angehörige sind arbeitslos, 
viele Familienmitglieder sind von toxischen 

Substanzen abhängig. Die Eltern dieser Kinder 
kümmern sich nur zum Teil um die Erziehung, 
sodass diese Kinder oft persönlich abgeholt 
und wieder nach Hause gebracht werden 

müssen. Die Kinder bekommen drei Mahlzeiten 
am Tag. Diese besondere Gruppe wurde mit 
Hilfe einer ausgebildeten Sozialpädagogin 
zusammengestellt, die die Problemfamilien 

persönlich kennt. 2021 haben wir die Eröffnung 
der Stimulierungsklasse gefördert. 

Förderung seit 2016. 

www.cynthia-espinoza.com

Liebe Unterstützerinnen 
und Unterstützer,

was wir gemeinsam durch ihre Mitarbeit 
und durch Ihre Spenden erreicht haben 

spornt uns weiter an, kulturelle Teilhabe auch 
in den nächsten Jahren weiter zu fördern. 
Für 2023 wünschen wir uns besonders: Den 

persönlichen Kontakt mit Ihnen, 
den Engagierten, den Ehrenamtlichen, 

unseren Kooperationspartner*innen und 
Spender*innen und den direkten Blick in 

glücklichen Gesichter.

Ihre Annelie Stascheit Stifterin und 
Vorstandsvorsitzende 

P.S. sollten Sie Fragen zu unserer Arbeit haben, 
zögern Sie nicht, mich anzurufen.

Selbst.Los! Kulturstiftung
Annelie & Wilfried Stascheit

Landsberger Str. 52
D-45481 Mülheim an der Ruhr

Deutschland
Mobil: +49 (0) 171 266 92 48

Mail: a.stascheit@selbstlos-stiftung.de
Page: www.selbstlos-stiftung.de 
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