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Es scheint alles sinnlos. 
Und trotzdem!!

Ein 25 Prozent der Viertklässler können nicht 
richtig lesen. Das sind jedes Jahr 200.000 
Kinder, die sich zwar mühsam einen Text 

zusammenbuchstabieren können, aber ohne 
irgendetwas davon zu verstehen. Denen kann 

man später alles erzählen!

Darüber berichten wir und viele 
andere Bekümmerte schon viele Jahre. Aber es 

passiert nichts, nichts bessert sich!

Wie bitte sollen sich diese Kinder irgendwann 
mit Fake-News, mit Widersprüchen mit 

argumentativen Lücken auseinandersetzen 
können? 

Dummenkratie wird dann  
zur Alternative.

Annelie und Wilfried Stascheit
Vorstand Selbst.Los! Kulturstiftung

SELBST.LOS!
KULTURSTIFTUNG

ANNELIE und WILFRIED 
 STASCHEIT

Danke an alle Förderer:innen, die uns 
mit finanziellen Mitteln, Materialien und 

Zugängen erst in die Lage versetzen, so viel 
anstoßen zu können. Und vielen Dank an alle 

Kooperationspartner, die geholfen haben,  
u. a. viele Buchspenden an die Kinder  

zu übergeben.

mailto:info@selbstlos-stiftung.de
https://www.selbstlos-stiftung.de


BUNDESWEIT

Über 97.000 Bücher verteilt

Also an Aufgeben ist nicht zu denken.

Schön, dass wir schon über Jahre ihre 
Unterstützung haben. Wir danken auch diesmal 

wieder für über 97.000 gespendete Bücher,  
die wir an Kinder verteilen durften.

Es gibt eine sehr unselige Verbindung 
zwischen Armut und Lesefähigkeit. Prekäre 
Verhältnisse machen zu Recht unzufrieden. 
Schwierigkeiten mit der kritischen Rezeption 

von Informationen machen anfällig für 
schnelle „Lösungen“. Erwartbare Hindernisse im 
Erwerbsleben schließen dann den Teufelskreis.

Bücher zu lesen, darüber nachzudenken, 
mit anderen darüber zu reden ist noch 

nicht DIE Lösung. Aber so wird eine Plattform 
geschaffen, für Entwürfe, für Experimente, 
für privates Auskommen. Es würde schon 

helfen, wenn nicht jedes vorschnelle 
Urteil ungeprüft hilflos hingenommen  

werden müsste.
Die Idee der Demokratie ist untrennbar 

mit (kritischem) Lesen verbunden: 
„Nur die dümmsten Kälber wählen ihre 
Schlächter selber“. (Berthold Brecht)

Aber natürlich funktioniert das nur dann, 
wenn Lesen keine reine Buchstabierübung 

ist. Schon vor dem Lesen haben Kinder durch 
Sprechen gelernt sich mitzuteilen, zu fragen, zu 
bezweifeln, zu bitten usw. Das alles kann auch 
durch Texte transportiert werden, wenn es auf 
Inhalte ankommt und nicht aufs Verlauten. So 
können Texte Atmosphäre schaffen, Vorbilder 

und Handlungsweisen illustrieren. TikTok und Co. 
schaffen allenfalls Nachmacher.

All das dürfen wir Kindern nicht vorenthalten, 
nur weil sie das Pech hatten in eine ärmere 

Familie hineingeboren zu sein. 

Ihnen nochmals Dank.  
Ihr Wilfried Stascheit im Feb. 24

Zahlen und Fakten
Verlage spenden über 95.000 neue Kinder- 

und Jugendbücher und Lernspiele. 
1136 Tafeln, Frauenhäuser und mildtätig 

arbeitende Organisationen bestellten die 
Buchpakete zur Ausgabe an die Familien.
97.660 Buchspenden insgesamt konnten 
zur Verteilung an mildtätig arbeitenden 

Organisationen weitergegeben werden. 
Die Werkstatt Verlagsauslieferung GmbH in 

Rastede kommissionierte auch in diesem Jahr 
wieder alle Buchpakete pro bono.

Tausende Schulranzen und Schultüten konnten 
zusätzlich mit Lesefutter gefüllt werden. 

Projektziel: Kinder aus einkommensschwachen
Familien neue Bücher zu schenken. Das Lesen 

zu Hause fördern. 
Im Idealfall die Freude am Buch und  

Lesen wecken.
Projektzeit: 1.5.2023 bis 31.7.2023

Ort: bundesweit

„Kinderbücher für die Tafeln“ 

ein Projekt der Selbst.los! Kulturstiftung  
seit 2009

www/selbstlos-stiftung.de/projekte/
Kinderbuecheer-fuer-die-tafeln
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Bereits mit einer Spende von  
nur 10,00 Euro helfen Sie, dass  
60 Kinder zumindest ein Buch  

ihr Eigen nennen können.

https://selbstlos-stiftung.de/projekte


Solinger Tafel e.V. 
vielen Dank für Ihre Bücherspende, die wir 

Ende Juni erhalten haben. In vielen Familien 
ist es nicht mehr selbstverständlich, dass die 
Kinder eigene Bücher besitzen. Auch wird in 

vielen Familien nicht mehr vorgelesen.
Dank Ihrer Spende können sich nun zahlreiche 

Kinder über ihr eigenes Buch freuen und in 
spannende Geschichten eintauchen.

Paderborn SKF Frauenhaus e.V. 
Eine tolle Auswahl hochwertiger Literatur, die für 

alle Altersstufen etwas bietet.
Besonders für Kinder, die aus ihrem bisherigen 

Lebenskontext häufig alles zurücklassen 
mussten, bedeutet es eine große Bereicherung.

Vielen, vielen Dank für Ihr großartiges 
Engagement.

Hemmingen Kita 
Laurentiusstrasse

Sie können sich gar nicht vorstellen, welchen 
Beitrag wir hier, dank Ihrer Unterstützung, für die 
Familien leisten konnten. Ihre Stiftung ist etwas 
ganz Besonderes und wir sind so dankbar, dass 

wir hier berücksichtigt wurden. Wir danken 
Ihnen von Herzen

Bundestafeltreffen 2023  
in Mannheim

Vom 06.07. bis 08.07.2023 fand in Mannheim 
das Bundestafeltreffen statt. Nach einer 

vierjährigen Pause fand erstmals in Präsenz 
wieder die Mitgliederversammlung und die 
Lange Tafel statt. Veranstalter waren Tafel 

Deutschland und Tafel Mannheim mit vielen 
ehrenamtlichen Helfern.

Annelie und Wilfried Stascheit präsentierten auf 
dem Markt der Möglichkeiten „Kinderbücher 
für die Tafeln“. Es gab sehr viel Lob für unsere 
gemeinsame Kampagne. Und immer wieder 

die Aufforderung: 

„Bitte unbedingt weitermachen“. 

Die vielen Dankeschreiben 
und Fotos von Kindern mit 
ihren strahlenden Augen 

bestätigen den Erfolg  
unserer aller Einsätze! 

Hohe Ehrung  
für Selbst.Los! Stiftung

Annelie Stascheit nahm die Ehrung symbolisiert 
durch den „Tafelteller“ von der Tafel 

Deutschland stellvertretend für die vielen 
Verlage, Buchhandlungen und Organisatoren, 
der Kampagne „Kinderbücher für die Tafeln“ 

entgegen.

Foto: Jana Koch
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RUHRGEBIET

KulturPott.Ruhr
KulturPott.Ruhr e.V. vermittelt in 15 Zweigstellen 
und in der Zentrale in Gelsenkirchen kostenfreie 
Tickets für Kulturveranstaltungen an Menschen 
mit geringem Einkommen.  Der Verein möchte 

die Teilhabe aller Menschen am kulturellen 
Angebot der Region Ruhr ermöglichen und 

Barrieren finanzieller und sozialer Art abbauen.

Wir fördern seit 2019 

www.kulturpott.ruhr

Stiftung Kinderglück  
aus Dortmund 

ES GIBT EINE MENGE GUTER GRÜNDE, 
KINDERN ZU HELFEN.

„Mit Büchern in eine bessere Zukunft!“ 

Die der Stiftung Kinderglück Stiftung war 
2023 Kooperationspartner der Selbst.Los! 

Kulturstiftung. Über 6.000 Bücher für 100 KiTas 
in der Region hat die Stiftung Kinderglück 2023 
übergeben können. Die Stiftung Kinderglück 
unterstützt u. a. Kindergartenkinder und ihre 

Familien in Dortmund. 

Wir fördern seit 2021

www.stiftung-kinderglueck.de 

Dokumentarfilme für Kinder 
und Jugendliche

DOXS RUHR ist ein Festival, das von Bildern 
etwas wissen will. 

Daher kommen Filme auf die Leinwand, die 
anregen und aufregen, denen es um etwas 

geht: die Wirklichkeit.
Und so stellt sich immer wieder die Frage: 

„Wie wollen wir leben?“

2024 waren es rund 3500 Besucher*innen,  
das sind 1000 mehr als im Vorjahr,

was sensationell ist.
In fünf Städten (Bochum/Dortmund/Essen/ 
Gelsenkirchen/Moers) und 7 Kinos sowie an 
5 kinoähnlichen Veranstaltungsorten sowie 
online wurde ein ausgewähltes Programm  

für Schulen angeboten.
Erstmalig gab es in Essen eine Fortbildung 
für Französisch Lehrer*innen zum Einsatz 

von Dokumentarfilm im Unterricht und eine 
Lesung zum Thema Antirassismus für Kinder 

ab 5 Jahren in Bochum. Bereits zum zweiten 
Mal war ein Kurzfilmprogramm ohne Dialoge 
untertitelt für Menschen mit Hörbehinderung 

und mit Begleitmaterialien in leichter Sprache 
Teil des Programms.

Zusätzlich wurden filmpädagogische Podcasts 
zu ausgewählten Festivalfilmen und Themen 

rund um Nachhaltigkeit angeboten.

Wir fördern seit 2016 

www.doxs-ruhr.de
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Wir unterstützen weltweit Projekte, die den 
Zugang zu Bildung und Kreativität schaffen. 

Paraguay

Die Kindertagesstätte Cynthia Espinoza in 
Paraguay betreut 100 Kinder aus besonders 

schwierigen sozialen Verhältnissen, die in 
großer Armut am Ufer des Rio Paraguay leben. 

Unser Ziel ist es, diesen Kindern für ein paar 
Stunden Freude und Sorglosigkeit zu schenken.

Ihre Fantasie und Kreativität sollen durch ein 
vielfältiges Programm aus Kunst, Theater, 

Musik und Tanz angestachelt werden. 
Karola Rieder, Vorstandsvorsitzende der 
Einrichtung, dankt für unsere langjährige 

Unterstützung: 

„Mit ihrer Hilfe konnten wir unseren 
Kindern über Jahre hinweg, ein 

reichhaltiges, ausgewogenes und 
bildendes Kulturprogramm zur 

Verfügung stellen.“

Wir fördern seit 2016

www.cynthia-espinoza.com

KULTUR IST ÜBERLEBENSMITTEL

MALAWI

Schule jetzt offiziell 
betriebsbereit!

Am 24. Januar 2023 übergab die 
Welthungerhilfe (WHH) ein mobiles Labor sowie 
ein Starterpaket mit Büchern für die Mittelstufe 
an die Chilanga Community Day Secondary 

School (CDSS) in Dedza.
Mit dem Bau und Abschluss der ersten Phase 
mit Unterstützung der Selbst.Los! Kulturstiftung 
wurde die Schule von der Bildungsabteilung 
der Region Mitte als betriebsbereit bestätigt. 

Gebaut waren bis dahin der 
Verwaltungsblock, Toiletten für 

Schülerinnen, Schüler und Mitarbeiter inkl. 
Waschgelegenheiten, ein  Zwei-Klassenzimmer-

Block und ein Bohrloch für  
die Wasserversorgung. 

Die Möblierung für Schüler und Lehrer  
ist vollständig.

Wir fördern seit 2021
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Liebe Förderinnen und Förderer, 
liebe Freundinnen und Freunde

2023 war von einer Weltlage geprägt,  
die oft traurig machte. 

Wir haben uns große Mühe gegeben, trotz 
unserer bescheidenen Mittel, wenigstens

hier und da ein paar Mutmacher zu 
unterstützen. 

Wir sagen ganz herzlichen Dank für Ihre 
ungebrochene Unterstützung

Ganz herzlichen Dank also an alle 
Ehrenamtlichen Helfer*innen, unsere 

großzügigen Förderer*innen und 
Unterstützer*innen. Ohne diese 

Zusammenarbeit wären wir eher Hilf.Los statt 
Selbst.Los gewesen. So aber konnten wir 

folgende Projekte realisieren:
Bundesweit: Kinderbücher für die Tafeln

Ruhrgebiet: Dox’s Ruhr
Ruhrgebiet: KulturPott Ruhr

Ruhrgebiet: Stiftung Kinderglück
Malawi: Schulbau zusammen mit der WHH
Burkina Faso: Musikschule Ouagadougou  

in Burkina Faso 
Paraguay: Cynthia Espinoza Kindergarten

Burkina Faso

Musikschule Ouagadougou  

Die Ecole de Musique wurde im April 2018 
von Maria Behrens gegründet und ermöglicht 

seitdem Kindern und Jugendlichen aus 
einfachen Verhältnissen eine kostenlose 

kulturelle Ausbildung. Der reguläre 
Musikunterricht wird von Instrumental-
LehrerInnen aus Burkina Faso dreimal 

wöchentlich erteilt. Neben dieser Ausbildung 
an Instrumenten erhalten alle Kinder auch 
eine Ausbildung in Gesang, Theaterspiel,  

Kunst und Tanz.

Natürlich steht Alphabetisierung ebenfalls  
auf dem Stundenplan.

Wir fördern seit 2022

www.amem-ouaga.org/

Wir unterstützen weltweit Projekte, die den Zugang zu 
Bildung und Kreativität schaffen.

Projekte, die Kindern in schwierigen Lebenssituationen 
bessere Bildungschancen ermöglichen.

Wir möchten helfen, dass Kinder und junge Menschen eine 
echte Perspektive für eine erfolgreiche Zukunft haben.
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